
 

��������������������������������    

	������
�����
����������	������
�����
����������	������
�����
����������	������
�����
����������    
((((��������������������������������)  )  )  )  ������������ !��"#�������������� !��"#�������������� !��"#�������������� !��"#��    

�� ������$
%�&��'�"�
(������
��
�� 

"������	���
������������	����������������������

	��!��"���� ���	��$%�
�������	����'	� 
��� ����������$�)��������$��"��+�,��
����� "  

(	��
���������./  168) 

����
� )4	�����	.�	����.�5�6����� ���5755�   
 

"'8���9�7���:������������7����,�;�� "��"�����,������ 
,������4�7$�5�<�� �'�7����>	';9�7$����	�?� �A>�	'	 
��	�	/�		���	./�5����A��5� ���4	
 ���4	
 ��'8���9� 
	�,����������9�,��	� ���>�	��>���4,��	� ��>9	"��4,��	� 
���$��'	��'��4���	�,�����
+�������������,��	� ��5 
��	�	/'	��'���7���
����	
��
7�	���7�” 

(������ : 	
��
��������� 2214) 

�����������
�������������
�������������
�������������
��  089-777-0664 
��������������������:    info@himayah.net 
��-�./0��-�./0��-�./0��-�./0:   http://www.himayah.net 
�4/��5�4/��5�4/��5�4/��5::::   http://www.facebook.com/halal.club 
���0�0�;���0�0�;���0�0�;���0�0�;::::        http://twitter.com/himayahtweet 

-  ��	�;����>0�����?����@5�;��A�>���.�;��;�? 
	
��� C0D�.���E	���D��>��FGF��0���� 
���F���	����@	;A�.�? ���F��C0�
0��.�;�� 
>�;;��;�?	
���;I�J�� ?  K�@�0�� 
>�;�����>�;J��J�����?	
;����@� ? 
 * ��;E	>���� �� C�
;� ���EO ��;E	>���� �� C�
;� ���EO ��;E	>���� �� C�
;� ���EO ��;E	>���� �� C�
;� ���EO 
���>�����J�0������
��� ���>�����J�0������
��� ���>�����J�0������
��� ���>�����J�0������
��� - D� 
0;�Q������>��������	�A���GC�� .�R����>-DA� 
��	
��� 
** ��;��;��5�ST�R ��;��;��5�ST�R ��;��;��5�ST�R ��;��;��5�ST�R (�O� EC SP ovalett)    ----    ����� 
F��K�?��;�>��Q�>.K���RAO	;A���0� 

        ��>J;
��-����.�5�;�
���E�>�;��A�>/A@� 
��	�;>-5A� ���5�0 ���5�0 ���5�0 ���5�0 	�>�;���	��>Z������OA��DA� 
.� ����	�;��@�F��0[��FG���0�0�������� >- 
5�;	��>�����? 

อาหารทะเลทกุชนิด (ขี�เมาทะเล, หอยเชลกระทะรอ้น, กุง้ 
หรอืปูอบวุน้เสน้, สปาเก็ตตี� พาสตา้ผดั, สาหร่ายพนักุง้) - 
ใชเ้หลา้เพื'อดบักลิ'นคาวและเพิ'มความหอม, มนัหม ู 

ลูกชิ�น (เนื� อ, ปลา,ไก)่ ไสก้รอก หอ้ยจอ๊ - ไขมนัหม ู
ผงปรุงรสต่างๆ - สารสกดัจากเนื�อ,ไก่,หม ู 
ยา - เจลาตนิในยาชนิดแคปซูลและยาเมด็เคลอืบนํ�าตาล, 
อลักอฮอล ์(หากจาํเป็น ศาสนาอนุโลมใหร้บัประทานได)้ 
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อ่านรายละเอยีดไดท้ี'เวบ็ไซต ์ www.himayah.net 
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นมเปรี�ยว (yogurt)  - อาจใชเ้จลาตนิ 

นมขน้จดื,นมขน้หวาน, ครมีเทียม - 
อมีลัซไิฟเออรห์รอื สเตบไิลเซอร ์(จากสตัว)์, สารใหก้ลิ'น ส ี
หรอืรส ที'ใช ้อลักอฮอลเ์ป็นตวัทาํละลาย* 

ไอศกรีม  - เจลาตนิ, เหลา้ เช่น รมัเรซิ'น, กลิ'นวนิลลา* เช่น 
รส Peanut Butter, วนิลลา, Cookie N Cream, Choco),  
เชอรี'แต่งหนา้ อาจมเีหลา้, สารปรุงแต่งที'ไดจ้าก ไขมนัสตัว ์

เตา้หูน้มสด, เตา้ฮวยฟรุต้สลดั - เจลาตนิ 

กาแฟสด, โกโก ้- ส่วนผสมบางชนิดอาจไม่หะลาล เช่น 
ไซรปั, วปิปิ� งครมี, ผงจนัทนเ์ทศ 

คุกกี� , บสิกติ, เวเฟอร,์ แครกเกอร ์- เนยขาว, 
สารใหก้ลิ'น รส, สารเสรมิคุณภาพ** 

เคก้  - อาจใชเ้จลาตนิ (เช่น เคก้ผลไม,้ มสูเคก้), เหลา้ใน 
ส่วนผสมหรอืเคลอืบหนา้เคก้ (เช่น เคก้รมั, ทรีามสิุ 
เคก้สตรอเบอรี', เคก้ชอ็กโกแลต), สารเสรมิคุณภาพ** 

โดนัท - นํ�ามนัทอด, เนยขาว, เจลาตนิ, ผงจนัทนเ์ทศ 

ขนมปงั - เนยขาว, มาการนี, สารเสริมคุณภาพ** 

ลูกอม, ทอฟฟี6 , มาชแมลโล - เจลาตนิ 

ขนมโตเกยีว, ขนมปงัปิ� ง, เครป - ไสก้รอก, ไก่หยอง 
ฮาลาล?, ของหะลาลและหะรอมปะปนกนัในขณะ 
ประกอบอาหารหรอืวางขาย, ใชอ้ปุกรณร์่วมกนั 

ฟาสตฟ์ู้ ด (ดงัๆตามหา้ง) เช่น ไกท่อด, ไกย่่าง, โดนัท, 
เฟรนชฟ์ราย, เบอรเ์กอร,์ ฯลฯ - เนื�อววัและเนื�อไก่ 
(เชอืดตามหลกัการอิสลามหรอืไม)่, 
ส่วนผสมและสาร ปรุงแต่ง, 
นํ�ามนัที'ใชท้อดอาหาร,   
การใชน้ํ �ามนัทอดร่วมกนั เช่น 
ทอดมนัฝร ั 'งหรอืปลาร่วมกบัหม,ู เตรยีมอาหารปะปนกนั 

ชูชิ- เหลา้ในขา้วและซอส, มริินในไขห่วาน ยาํสาหร่าย ปูอดั 

ซอสทาคุมิ-อาย,ิ ซอสญี6ปุ่ นของฟจู ิ- ทางผูผ้ลติระบวุ่าไม ่
เหมาะสาํหรบัมสุลมิ, อาจมเีหลา้ 

อาหารทอด (กลว้ยทอด มนัทอด กุง้ทอด) - นํ�ามนัหมหูรอื 
ผสมไขหม,ู  ใชน้ํ �ามนันั�นทอดอาหารหลายอย่างท ั�งหะลาล 
และหะรอมรวมกนั 

เสน้บะหมี6กึ6งสาํเรจ็รูป - สารสกดัจากเนื�อ,ไก่,หม ูในเสน้ 
หรอืเครื'องปรุงรส 


