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�������������™�•�Ÿ�•�ª�“�x�Ú�“�¡�‡�Ž�ž�Ø�…�Ð���������������™�“�ž�w	 ผงชูรสและเครื่องปรุงต่างๆ	อาจได้มาจากสัตว์ที่ไม่ฮาลาล	บางรสใช้

เนื้อสัตว์จริงเป็นส่วนผสม	เช่น	ผสมเนื้อหมูแท้ๆ		

	 เส้นบะหมี่ทุกรสใช้น้ำาซุปเดียวกันหมด	รวมถึงรสหมูสับด้วย

	 มียี่ห้ออื่นๆ	เป็นทางเลือกมากมายที่หาซื้อได้ง่ายและผ่านการรับรอง

ฮาลาล	เช่น	เอฟเอฟ	จายา	ฮายี	ซือดะ	และรุสกี	เป็นต้น

บะหมี่กึ่งสำาเร็จรูป	–	ฮาลาล?

	 หัวเชื้อของน้ำาอัดลมยี่ห้อดัง	 เป็น

สูตรลับของแต่ละบริษัท	 ไม่เปดเผยให้คน

ทั่วไปทราบ	 ซึ่งอาจมีส่วนผสมบางอย่างที่ไม่

ระบุไว้	และไม่ฮาลาล

	 น้ำาอัดลมบางสูตรที่มีการเผยแพร่

ส่วนผสม	 ใส่ลูกจันทน์เทศซึ่งเป็นสิ่งมึนเมา

ตามหลักการอิสลาม

	 นอกจากการสงสัยว่าไม่ฮาลาล

แล้ว	 ยังเป็นเครื่องดื่มที่ทำาลายสุขภาพอีก

ด้วย	 ทั้งนี้ในอัลกุรอานได้ระบุให้บริโภคสิ่งที่

ฮาลาลและสิ่งที่ดี

	 หากจำาเป็นต้องบริโภค	 ให้เลือก

ดื่มยี่ห้อที่มีการรับรองฮาลาล	เช่น	เมกกะโค

ล่า	ที่หาซื้อได้ตามร้านค้ามุสลิมทั่วไป

 

น้ำาซ่าส์	–	ฮาลาล?
	 ส่วนผสมบางอย่างได้มาจากไขมัน

พืชหรือไขมันสัตว์	 เช่น	 SP	 ที่ใส่ในเบเกอรี่	

อาจไม่ฮาลาล

	 ผลิตภัณฑ์ที่เคลือบช็อคโกแลตที่มี

ความมันวาว	 อาจใช้แอลกอฮอล์เคลือบเพื่อ

เพิ่มความสวยงาม

	 ขนมและเค้กที่ต้องการให้คงตัวดูน่า

รับประทาน	 อาจใช้เจลาตินจากสัตว์ที่ไม่ฮา

ลาล

	 เชอร์รี่ที่ใส่บนขนมประเภทต่างๆ	 มี

การแช่เหล้าบางชนิด	 เช่น	 Maraschino	 /	

Kirch

	 ถ้าในโรงงานเดียวกันมีรสหรือส่วน

ผสมที่ไม่ฮาลาล	อาจมีการปนเปอนได้

 

ขนมปงและเบเกอรี่	–ฮาลาล?

พืชหรือไขมันสัตว์	 เช่น	 SP	 ที่ใส่ในเบเกอรี่	พืชหรือไขมันสัตว์	 เช่น	 SP	 ที่ใส่ในเบเกอรี่	

อาจไม่ฮาลาล

	 ผลิตภัณฑ์ที่เคลือบช็อคโกแลตที่มี

ความมันวาว	 อาจใช้แอลกอฮอล์เคลือบเพื่อ

	 ขนมและเค้กที่ต้องการให้คงตัวดูน่า	 ขนมและเค้กที่ต้องการให้คงตัวดูน่า

รับประทาน	 อาจใช้เจลาตินจากสัตว์ที่ไม่ฮา

	 เชอร์รี่ที่ใส่บนขนมประเภทต่างๆ	 มี

ขนมปงและเบเกอรี่	–ฮาลาล?ขนมปงและเบเกอรี่	–ฮาลาล?

	 ส่วนผสมบางอย่างได้มาจากไขมัน

พืชหรือไขมันสัตว์	 เช่น	 SP	 ที่ใส่ในเบเกอรี่	

อาจไม่ฮาลาล

	 ผลิตภัณฑ์ที่เคลือบช็อคโกแลตที่มี

ความมันวาว	 อาจใช้แอลกอฮอล์เคลือบเพื่อ

เพิ่มความสวยงาม

	 ขนมและเค้กที่ต้องการให้คงตัวดูน่า	 ขนมและเค้กที่ต้องการให้คงตัวดูน่า

รับประทาน	 อาจใช้เจลาตินจากสัตว์ที่ไม่ฮา

	 เชอร์รี่ที่ใส่บนขนมประเภทต่างๆ	 มี

ความมันวาว	 อาจใช้แอลกอฮอล์เคลือบเพื่อ

	 ขนมและเค้กที่ต้องการให้คงตัวดูน่า

รับประทาน	 อาจใช้เจลาตินจากสัตว์ที่ไม่ฮา

	 ขนมและเค้กที่ต้องการให้คงตัวดูน่า

รับประทาน	 อาจใช้เจลาตินจากสัตว์ที่ไม่ฮา

	 ขนมและเค้กที่ต้องการให้คงตัวดูน่า

ขนมปงและเบเกอรี่	–ฮาลาล?

	 ส่วนผสมบางอย่างได้มาจากไขมัน

พืชหรือไขมันสัตว์	 เช่น	 SP	 ที่ใส่ในเบเกอรี่	

อาจไม่ฮาลาล

	 ผลิตภัณฑ์ที่เคลือบช็อคโกแลตที่มี

ความมันวาว	 อาจใช้แอลกอฮอล์เคลือบเพื่อ

เพิ่มความสวยงาม

	 ขนมและเค้กที่ต้องการให้คงตัวดูน่า

รับประทาน	 อาจใช้เจลาตินจากสัตว์ที่ไม่ฮา

	 เชอร์รี่ที่ใส่บนขนมประเภทต่างๆ	 มี

	 ส่วนผสมบางอย่างได้มาจากไขมัน

พืชหรือไขมันสัตว์	 เช่น	 SP	 ที่ใส่ในเบเกอรี่	

	 ผลิตภัณฑ์ที่เคลือบช็อคโกแลตที่มี

ความมันวาว	 อาจใช้แอลกอฮอล์เคลือบเพื่อ

เพิ่มความสวยงาม

	 ขนมและเค้กที่ต้องการให้คงตัวดูน่า

รับประทาน	 อาจใช้เจลาตินจากสัตว์ที่ไม่ฮา

	 เชอร์รี่ที่ใส่บนขนมประเภทต่างๆ	 มี

การแช่เหล้าบางชนิด	 เช่น	 Maraschino	 /	

ขนมปงและเบเกอรี่	–ฮาลาล?

เพิ่มความสวยงาม

	 ขนมและเค้กที่ต้องการให้คงตัวดูน่า

รับประทาน	 อาจใช้เจลาตินจากสัตว์ที่ไม่ฮา

	 เชอร์รี่ที่ใส่บนขนมประเภทต่างๆ	 มี

	 ส่วนผสมบางอย่างได้มาจากไขมัน

พืชหรือไขมันสัตว์	 เช่น	 SP	 ที่ใส่ในเบเกอรี่	

ขนมปงและเบเกอรี่	–ฮาลาล?

	 ผลิตภัณฑ์ที่เคลือบช็อคโกแลตที่มี

ความมันวาว	 อาจใช้แอลกอฮอล์เคลือบเพื่อ

	 เชอร์รี่ที่ใส่บนขนมประเภทต่างๆ	 มี

การแช่เหล้าบางชนิด	 เช่น	 Maraschino	 /	

	 ถ้าในโรงงานเดียวกันมีรสหรือส่วน

ผสมที่ไม่ฮาลาล	อาจมีการปนเปอนได้

เนื้อสัตว์จริงเป็นส่วนผสม	เช่น	ผสมเนื้อหมูแท้ๆ		

	 เส้นบะหมี่ทุกรสใช้น้ำาซุปเดียวกันหมด	รวมถึงรสหมูสับด้วย

	 มียี่ห้ออื่นๆ	เป็นทางเลือกมากมายที่หาซื้อได้ง่ายและผ่านการรับรอง

ฮาลาล	เช่น	เอฟเอฟ	จายา	ฮายี	ซือดะ	และรุสกี	เป็นต้น

	 เส้นบะหมี่ทุกรสใช้น้ำาซุปเดียวกันหมด	รวมถึงรสหมูสับด้วย	 เส้นบะหมี่ทุกรสใช้น้ำาซุปเดียวกันหมด	รวมถึงรสหมูสับด้วย

	 มียี่ห้ออื่นๆ	เป็นทางเลือกมากมายที่หาซื้อได้ง่ายและผ่านการรับรอง

	 เชอร์รี่ที่ใส่บนขนมประเภทต่างๆ	 มี

การแช่เหล้าบางชนิด	 เช่น	 Maraschino	 /	

	 ถ้าในโรงงานเดียวกันมีรสหรือส่วน

ผสมที่ไม่ฮาลาล	อาจมีการปนเปอนได้

	 มียี่ห้ออื่นๆ	เป็นทางเลือกมากมายที่หาซื้อได้ง่ายและผ่านการรับรอง

ฮาลาล	เช่น	เอฟเอฟ	จายา	ฮายี	ซือดะ	และรุสกี	เป็นต้น

	 เชอร์รี่ที่ใส่บนขนมประเภทต่างๆ	 มี

การแช่เหล้าบางชนิด	 เช่น	 Maraschino	 /	

	 ถ้าในโรงงานเดียวกันมีรสหรือส่วน

การแช่เหล้าบางชนิด	 เช่น	 Maraschino	 /	การแช่เหล้าบางชนิด	 เช่น	 Maraschino	 /	

	 เชอร์รี่ที่ใส่บนขนมประเภทต่างๆ	 มี

การแช่เหล้าบางชนิด	 เช่น	 Maraschino	 /	

	 ถ้าในโรงงานเดียวกันมีรสหรือส่วน

ผสมที่ไม่ฮาลาล	อาจมีการปนเปอนได้

	 มียี่ห้ออื่นๆ	เป็นทางเลือกมากมายที่หาซื้อได้ง่ายและผ่านการรับรอง

ฮาลาล	เช่น	เอฟเอฟ	จายา	ฮายี	ซือดะ	และรุสกี	เป็นต้น

การแช่เหล้าบางชนิด	 เช่น	 Maraschino	 /	

	 ถ้าในโรงงานเดียวกันมีรสหรือส่วน

	 ผงชูรสและเครื่องปรุงต่างๆ	อาจได้มาจากสัตว์ที่ไม่ฮาลาล	บางรสใช้

เนื้อสัตว์จริงเป็นส่วนผสม	เช่น	ผสมเนื้อหมูแท้ๆ		

	 เส้นบะหมี่ทุกรสใช้น้ำาซุปเดียวกันหมด	รวมถึงรสหมูสับด้วย

	 มียี่ห้ออื่นๆ	เป็นทางเลือกมากมายที่หาซื้อได้ง่ายและผ่านการรับรอง

บะหมี่กึ่งสำาเร็จรูป	–	ฮาลาล?

ผสมที่ไม่ฮาลาล	อาจมีการปนเปอนได้

	 ถ้าในโรงงานเดียวกันมีรสหรือส่วน

ผสมที่ไม่ฮาลาล	อาจมีการปนเปอนได้

บะหมี่กึ่งสำาเร็จรูป	–	ฮาลาล?

ฮาลาล	เช่น	เอฟเอฟ	จายา	ฮายี	ซือดะ	และรุสกี	เป็นต้น

แล้ว	 ยังเป็นเครื่องดื่มที่ทำาลายสุขภาพอีก

ด้วย	 ทั้งนี้ในอัลกุรอานได้ระบุให้บริโภคสิ่งที่	 เชอร์รี่ที่ใส่บนขนมประเภทต่างๆ	 มี

	 ขนมและเค้กที่ต้องการให้คงตัวดูน่า

รับประทาน	 อาจใช้เจลาตินจากสัตว์ที่ไม่ฮา

	 เชอร์รี่ที่ใส่บนขนมประเภทต่างๆ	 มี

ตามหลักการอิสลาม

	 นอกจากการสงสัยว่าไม่ฮาลาล

แล้ว	 ยังเป็นเครื่องดื่มที่ทำาลายสุขภาพอีก

	 เชอร์รี่ที่ใส่บนขนมประเภทต่างๆ	 มี

การแช่เหล้าบางชนิด	 เช่น	 Maraschino	 /	การแช่เหล้าบางชนิด	 เช่น	 Maraschino	 /	การแช่เหล้าบางชนิด	 เช่น	 Maraschino	 /	

Kirch

	 ถ้าในโรงงานเดียวกันมีรสหรือส่วน
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•2	ตัวแรก:	“74” – หมวดผลิตภัณฑ	(เกลือ	พริกไทย	แป้งทำา

อาหาร	น้ำาตาล)

•ตัวที่	3-5:	“069” - เลขลําดับที่ของบริษัทในทะเบียนการ

รับรอง

•ตัวที่	6-8:	“001” – เลขลําดับผลิตภัณฑในรายชื่อที่ขอรับรอง

•4	ตัวสุดท้าย:	“09 41” – เดือน และ ป ที่เริ่มใหการรับรอง

•ทั้งนี้ต้องอ้างอิงข้อมูลจาก	ฝายกิจการฮาลาล	สกอท.

•	 ส่วนแบบเก่า	เช่น	025/2541	คือ	ลำาดับในทะเบียนการ

รับรอง/ปที่รับรอง

	 วัตถุดิบ	(ไก่,	แป้ง)	อาจฮาลาล	แต่

ส่วนผสมบางอย่างอาจไม่ฮาลาล	 เช่น	 ลูก

จันทน์เทศที่ถูกจัดเป็นสิ่งมึนเมา

	 กระบวนการผลิตอาจมีการปนเปอน

สิ่งที่ไม่ฮาลาล	 ถ้าไม่มีการรับรองการผลิต

อาหาร

	 การที่มีมุสลิมเป็นผู้ขายอาหารฟาสต์

ฟู้ดที่เจ้าของไม่ใช่มุสลิมไม่ได้รับประกันว่า

อาหารนั้นจะฮาลาลเสมอไป

	 ผลิตภัณฑ์ฟาสต์ฟู้ดหลายชนิดเป็น

ของประเทศที่สนับสนุนการกดขี่ข่มเหงและ

ทำาร้ายมุสลิม	ซึ่งจำาเป็นต้องบอยคอตอย่างสุด

ความสามารถ

	 มีไก่ทอดมุสลิมจำานวนมากให้เลือก

รับประทาน	 รสชาติอร่อยไม่แพ้กันมีราคาถูก

กว่า	และมั่นใจในเรื่องฮาลาลมากกว่า	

ไกทอด – ฮาลาล?

ไอศกรีม – ฮาลาล?

สารทําใหเปนเนื้อเดียวกัน(อิมัลซิไฟ

เออร์)	 ได้มาจากไขมันพืชหรือสัตว์	 ซึ่ง

มีโอกาสที่จะมาจากสัตว์ที่ไม่ฮาลาล

สารทําใหคงตัว	(สแตบิไลเซอร์)	มีการ

ใช้เจลาติน	ซึ่งส่วนใหญ่สกัดมาจากสัตว์	

เช่น	สุกร	วัว	ฯลฯ

กลิ่นรสไอศกรีม	 บางรสใช้แอลกอฮอล์

เป็นตัวทำาละลาย	 เช่น	 วานิลลา	 และ

บางรสเป็นชื่อของสิ่งมึนเมา	 เช่น	 รัม

เรซิน		เหล้ารัม

ยี่ห้อที่มีตราฮาลาลและไม่เป็นสินค้า

ของศัตรูอิสลาม	ได้แก่	ครีโมและ	F&N	

Magnolia
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			มาเลเซีย อินโดนีเซีย

	สิงคโปร์ อเมริกา

สภาอาหารฮาลาล	-รับรองระดับนานาชาติ
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ÎÒÅÒÅäÍà´ÕÂ
รวมเกร็ดความรู้

สำาหรับผู้บริโภคมุสลิม

*(กำาไรจากการจำาหน่ายจะใช้เป็นทุนในกิจกรรม

เพื่อการคุ้มครองผู้บริโภคมุสลิม)๑๐.

“เพราะอาหารทุกคําที่คุณรับประทาน

มีผลตอจิตวิญญาณและดุอาอฺของคุณ”

Halal Food, Good Akhirat 

 Insha Allah


